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1. TINLARSIN Ml

2.CEVRU CEFA

3.ACEMKURDI SIRTO

4. ASIK OLDUM SANA CANDARI

5. ACEMASIRAN SAZ SEMAIS
6. GOMLUNDESIN GOMLUNDE

/.SABA PESREVI

8.YA BEN NASIL DONMEYEYIM
9.BESTENIGAR PESREV

10. EVCPESREVI
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REPERTORI 11
(Continguts d’aprenentatge)

TEMES MUSICALS:
1. TINLARSIN MIN (Asia central - Idil Ural)
2. CEVRU CEFA (Cancé d’Afganistan)
3. ACEMKURDI SIRTO (Classica - Hasan Soysal)
4. ASIK OLDUM SANA CANDARI (Sufi - Aksemsettin / Yusuf Omiirlii)
5. ACEMASIRAN SAZ SEMAISI (Classica - Refik Fersan)
6. GOMLUNDESIN GOMLUNDE (Sufi - Orug Giiveng)
7. SABA PESREVI (Classica - Tanburi Osman Bey)
8. YA BEN NASIL DONMEYEYIM (Sufi - Rasim Mutlu / Oruc¢ Giivenc)
9. BESTENIGAR PESREV (Classica - Numan Aga)
10. EVC PESREVI (Classica - Refik Fersan)

TEORIA DE LA MUSICA:
-El makam Acemasiran, perfeccionament.
-El makam Saba.

PRACTICA DE LA MUSICA:

-Aprenentatge i interpretacié dels temes del 11e repertori.
-Aprofundiment en la técnica d’ improvitzacié amb el makam Acemasiran.
-Introduccié a la improvisacié amb el makam Saba.

-Aprofundiment en la tecnica d’enllag o transicié entre makams.

DIMENSIO TERAPEUTICA:
-Repas de la dimensié terapeutica del makam Acemasiran.
-Dimensié6 terapeutica del makam Saba.

FILOSOFIA SUFI I SIMBOLOGIA DELS ILAHIS:
-Analisi del ilahi Ya ben nasil dénmeyeyim.

MEDITACIO, MOVIMENT I DANSA:
-Aprofundiment en la dansa del Sema.
-Aprofundiment en el dhikr i altres tecniques i rituals del sufisme.



e fae

TURK MUSIKISING ARASTIRMA ve TANITMA GRUBL

PONIERAPIA

TTINLRARSIN Mmj

BSCOLA DE MOSICAS

MUSEDOTERAPIA TURCA T SUFE

imL-UﬁﬁLTﬂgmm

Ty

A
] — E—05 S o i s S S s
el R S c—— ; 2 B U S | L i : RS
—




il PONIERAPIA MuscoTeRAs R S

TURK MUSIKISINE ARASTIRMA ve TANITMA GRURU

Cevr -ii cefd
( AFAGANISTAN SARKIS!)

Serbest e 5 s 5
i , ~ ; r J ot -4 [ 1 1 L ;‘ R £ TREE
= !_ 1 5 1 i ¥ L i el i
b7 ' 1 i 3 s 1 1 1] | TR R
= — o T

AT ANHT I C i b

e

3
1
L3 P4

@)

g

, _
Ty & _FL—~—~1~—d——,.——«é—iu-d~——lP- —=
Serbest ' '

— !

IR
I
e
ki
TS
|
#iL ]
£ ]
. 3
s

Ll
i

Ritimli

i
n
i
bf_
QIL,
|
'{

i { X
7 T NG i 1 T =i 1 1 i, TR L | T 5 £ A 5, T |
T e F w4 7 e e A e o e A ™
Il b b
ry) T i 1 Yy Y
22
z ' % lL'\ 3 * b} }
o —p— e g ‘
o e P 3 |1} 1 I 1 L
e 3 : e s g . " j ¥
Cev-rii ce-fa mi-kii - ni ey dil-be-r dil - d8 - n  men
Sik - ve - i bi cd - m1 ki - niey vd - ri ce-fa - kidr - 1 men.
26 ) i
1 e
v P
B i i‘_' F 5 at '{_ T ol I _F _ﬁ C”"P L L
A% 7 > 1 i z I Fi ST B 1 H 1 { E
ALY 4 sr; FERRECTOR " FER) AR 1 1
. Cev-tu tacev - 1 menbuvad - du ¢e-sim hr - mié - n men

de-re - de - ba

35 QL
: T e _ —% @
i L = i - i 'F“ s G ]
£ =1 * * E | " i
LJ [ I i L 14

[ 7]
Fi
] i I
i e , — i
X pa - ri-k " de-re - de - ba de-re-ée-bﬁ Foe: Bur - de ka-ra
47 . e e L e P
A & o ﬁ_ - g P- ~
P e B e e e e :
4 - t t e, : = :

i ha - bem Ner-gi-si seh - 14 -y tu Hu




Cevr-i cefa ESCOLA DE MOSICA T

Y ;
1} ] 1
i R ¢
T T T ¥

Ren - gi di-lam mi - pe-rad be-ia - le zt -

i
i

4 s : EJ_‘""—% ﬁ_.'___ﬂ__P________.'._._n—.-m 7 :s
"RHIJ’ [ ] i | ] g i . i
& e : =t : Pt RS
Cev - ri ce-fa mi kfi-ni ey dil - be-ri di - di - n-men

3—'
i
i

=3

=2

=

=3

i :
=

Sik - ve - 1 bi ci - mi kiniey vE - ce-fa - ki - m men
- a— 1 ] By )
i o s S Lo oo st S S e S e ey s s
1 r‘ 7
De-re-de-ba g-re - de - ba pad - ri-ki de-re-de-bi
ISl |
o ,
1 1 ] T
. E}"—"ﬁ H“F’*&- 7 1|L 7= " o
o e ‘ T ) = 3 o
pi-ri-ka g-re-de - bi de-re-de-bd - - - - - Fine

Cev-ri cefa mikfni ey dilber-i dildar-1 men

Sikve-i bi cdm-i kiin ey yar-1 cefakar -1 men
“Cevru tu cevr-i men bu vad du ¢esm-i himéar-1 men
Sikve-i bl cAm-i kiin ey yér-1 cefdkar -1 men

Derde b4, derde ba, parika derde b4, parika derede ba.

Burd a karar-u habem, Nergis-i sehla-y1 t0,
Reng-1 dilam mi perad benéli ziba-y1 ti.

FTErryyrwey

&

LS

FETEEwEwny

Cev-rii cefd miktini ey dilber-i dilddr-1 men
Sikve-i bi cdm-1 kiin ey yar-1 cefékér -1 men.
Derde ba, derde b4, parika derde b4, parika derede ba.



PONIERAPIA .. — soscomuneiiom

Al Sofydn )= 90
0 i

TR
™
28
I
y
%

HW-—

[
1
:

D&

Nat: Siisect calimsta metronom 132 diy,




Jeindla

TUKRK MUSIKISING ARASTIRMA ve TANITMA GRUBU

PONIERAPIA
Acem kiirdi ilahi
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Asik oldum sana candan
Haci Bayram pirim sultan
Goniil himmet umar senden
Hac1 Bayram pirim sultan

Irak midir yollariniz

Taze midir gilleriniz

Hb séyler bilbulleriniz
Haci Bayram pirim sultan

Ana varan olur haci
Basindadir nurdan taci
Molla Huinkéar'in sagdici
Hac1 Bayram pirim sultan

Al yesil zeyn olmus tstil
Server Muhammed'in nesli
Yaradan Allah'in dostu
Hact Bayram pirim sultan

Sensin Allah'in velisi

iki cihanin dolusu
Evliyalarin ulusu

Hac1 Bayram pirim sultan

Aksemseddin der varilir
Azim tevhidler staraltir
Yilda bir cadi bulunur
Haci Bayram pirim sultan
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Acemasiran ilahi
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304 Capitulo IV

@ MAKAM SABA

A) Nota principal (Durak): Diigih (La).

B) Marcha del Makam (Seyri): Ascendente o Ascendente-Des-
cendente.

C) Escala (Dizi): Esta formada por la yuxtaposicion de la escala de
Hiciz con Zirgtile (quinteto HicAz + cuarteto Hiciz) empe-
zada en la nota Cérgih (Do) y de un cuarteto Sab3 empezado

en su lugar: _ _
Cuarteto Hicaz en Gerdaniye

Quinteto Hicaz en Cargah /ﬁ\
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Escala de Hicaz con Zirglle en Cargah
Cuarteto Saba
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También se puede usar, en la nota Cirgah (Do), la escala de
Uzzal en lugar de la escala de Hiciz con Zirgtile:

Cuarteto Ussak en Gerdéaniye
Quinteto Hicaz en Cargah
. |
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I— Escala de Uzzal en Cargah 4|

Y si utilizamos la nota Tiz Segih (Si I coma bemol) entonces

aparece un quinteto Segﬁh empezado en la nota Dik Hisar (Mi
I coma bemol):

Quinteto Segah en Dik Hisar
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La escala del makam Saba:

A . b

| d ai' | |
Y o @ | | '
7 .
K

Q) S S A S T S

D) Nota dominante (Giiglii): Es el tercer grado del cuarteto Sabj,
es decir, la nota Cargih (Do). Es una nota muy importante
en el makam Sab4; sobre ella se hace una media parada (yarim
karar) con la combinacion en Hiciz con Zirgtile.

E) Notas de parada y decision (Asma Karar Perdeleri): En la nota
Gerdaniye (Sol), que es la nota de union entere el quinteto y el
cuarteto Hiciz de la escala de Hiciz con Zirgle empezada en
la nota Cargah (Do), se puede hacer asma karar con una combi-
nacion en Hiciz. Y un tono por debajo, en la nota Acem (Fa),
con una combinacion en Nikriz. En la nota Dik Hisir (Mi 1
coma bemol) también se puede hacer asma karar con una com-
binacién en Hiizzam o en Segéh. Estos asma karar, sin embargo,
se utilizan poco. Quizas la nota de asma karar mas importante
sea la nota Segih (Si I coma bemol). También en la nota Rast
(Sol) se puede hacer asma karar con el cuarteto Rast que hay.

F) Alteraciones: Para el Si, I coma bemol (aunque en la practica
pueden ser 2-3 comas bemol), y para el Re, 4 comas bemol. Las
otras alteraciones se escriben en el compas donde aparecen.

G) Nombre de las notas: Diigih (La), Segih (Si I 0 2-3 comas
bemol), Cargih (Do), Hiciz (Re 4 comas bemol), Dik Hisar
(Mi I coma bemol), Acem (Fa), Gerdaniye (Sol), Sehniz (La
4 comas bemol) o Dik Sehniz (La I coma bemol), 11z Segih
(Si I coma bemol) y Tiz Cargih (Do).

H) Nota de resolucion (Yeden): Es la nota que estd por debajo de
la principal, es decir, la nota Rést (Sol).

I) Ampliacion: Debido a la misma extensién de la escala ésta ya

no se amplia mas.

J) Desarrollo del Makam (Seyir): Puede empezar alrededor de

la nota dominante (giiglii), es decir, de la nota Cargih (Do) o, a
veces alrededor de la nota principal (durak). Después de pasearse

La DIMENSION TERAPEUTICA DE LA MUSICA EN EL SUFISMO

365



306 Capitulo IV

por las notas de la escala se hace una parada en la nota dominante
Cargah (Do) con los elementos de HicAz con Zirgtile y también
se muestran los asma karar en los lugares necesarios. Finalmente

se para en la nota Digah (La) con un cuarteto SabA.

# SABA PESREV #
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e N YA BEN NASIL DONMEYEYIM

ARASTIRMA VE SABA ZEMZEME iLAHI
TANITMA GURUBU

Stz: Mehmet Rasim Mutlu

% Beste:Rahmi Orug Giiveng
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ES-RE-FI - MA-H-LU - KA-T A - DEM YA NA - SIL DON-ME - YE - YiM.

ALLAH ALLAH EZEL ALLAH,
ALLAH ALLAH EBED ALLAH

o

I- KUN EMRIYLE DONER ALEM  2- HAKKI BILEN HALKI SEVER
YA BEN NASIL DONMEYEYIM DERVISANLAR SEMA EDER

BSREF-I MAHLUKAT ADEM GOKYUZUNDE AY, GUN DONER
YA BEN NASIL DONMEYEYIM? YA BEN NASIL DONMEYEYIM ?

3-SEMA GONUL PASIN SILER

] : 4. MUTLU SEMAZENE HAYRAN
MELEKLESIR ARSTAN INER DONENLERLE OLUR DEVRAN
KABE'DE MUMINLER DONER DESTUR ALDIM MEVLANA'DAN
YA BEN NASIL DONMEYEYIM ?

YA BEN NASIL DONMEYEYIM ?(3)

16 EYLUL 2005 - MR MUTLU
25 EYLUL 2005 - R.0.GUVENC
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nuslicort A pda i ubisme

EL MAKAM SABA

(Dimensio terapeutica)

Tonalitat Saba:

Indueix sentiments religiosos, dona coratge (valor, valentia) i forca

Ajudatambé alareaxacio. El seu moment de més efectivitat ésal’aba.
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