JorDpI DELCLOS CASAS o La dimensién terapéutica de la musica en el sufismo

MAKAM BUZURK

A) Nota principal (Durak): Rast (Sol).

B) Marcha del Makam (Seyri): Descendente-Ascendente.

C) Escala (Dizi): Esta formada por la combinacién de un quinteto
Hiiseyni empezado en la nota Hiiseyni (Mi), un quinteto Biise-
lik en su lugar o bien toda la escala de Biiselik también en su
lugar, y un quinteto Cargah en la nota Rast:
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El quinteto Cargah que hay en la nota Rast equivale, segun el
sistema de la musica occidental, al Sol Mayor. La escala menor
equivalente es la de Mi menor. Por esto, en la nota Hiiseyni
Asiran (Mi) se puede hacer asma karar con una combinacion
en Biselik:

Quinteto Blselik en Huseynf Asiran
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D) Nota dominante (Gliclii): Es la nota Hiiseyni (Mi). Sobre esta
nota se hace una madia parada (yarim karar) con una combi-
nacion en Ussak o en Hiiseyni.

E) Notas de parada y decision (Asma Karar Perdeleri): Si se
utiliza toda la escala de Biselik, entonces en la nota Hiiseyni
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(Mi) con una combinacién en Kiirdi, en la nota Neva (Re) con
una combinacién en Biselik, y en la nota Cargah (Do) con
el quinteto Cargdh se puede hacer asma karar. También en
la nota Diigah (La) y, como hemos dicho, en la nota Hiiseyni
Asiran (Mi), se puede hacer asma karar.

Alteraciones: Las posibles alteraciones no se escriben, sino
que se muestran en el mismo compdas donde son necesarias.
A veces s6lo para la nota Fa se escribe la alteracién correspon-
diente a ‘sostenido 4 comas’.

Nombre de las notas: Rast (Sol), Diigah (La), Biselik (Si), Car-
gah (Do), Neva (Re), Hiiseyni (Mi), Evi¢ (Fa 4 comas sostenido)
0 Acem (Fa natural), Gerdaniye (Sol), Muhayyer (La), Tiz Biise-
lik (Si).

Nota de resolucion (Yeden): Es la nota que esta por debajo de
la principal, es decir, la nota Gevest (Fa 5 comas sostenido).
Ampliacién: Normalmente el makam Biiziirk no se amplia. Si
es muy necesario se puede ampliar por la parte de arriba trans-
portando de forma simétrica las primeras notas de la escala de
Biselik. Por la parte inferior ya se amplia con la combinacién
en Biiselik que hay en la nota Hiiseyni Asiran (Mi).

Desarrollo del Makam (Seyir): Empieza o bien alrededor de
la nota Hiiseyni (Mi) con el quinteto Hiiseyni o bien con la es-
cala Biselik. Después de pasearse mezclando los elementos
del makam hace una media parada (yarim karar) en el giiclii o
nota dominante, es decir, la nota Hiiseyni (Mi), con una combi-
nacién en Ussak o en Hiiseyni. De nuevo sigue mezclando los
distintos elementos y muestra los asma karar en los lugares
necesarios y, finalmente, termina en la nota Rast (Sol) con una
combinacidén en Cargah.
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Askinla havalandim, bilaneligim gel de gor
Yanmak da firdkinla, pervaneligim gel de gor
Peymane bekef saki bu bezme ayagin bas

Cam-1 mey-i askinla mestaneligim gel de gor

374



